
Kurstage für Kurs 262030102 (Meditationskurs für Erwachsene -
Achtsamkeit und Entspannung für den Alltag)

Datum Uhrzeit Ort

28.10.2026 18:30 - 20:00 Uhr

Freiherr-vom-Stein-Straße 11, Freiherr-vom-Stein-Schule, Aula
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