
Kurstage für Kurs 261010608 (Innere Stärke entwickeln –
Selbstvertrauen und Resilienz im Alltag)

Datum Uhrzeit Ort

16.05.2026 10:00 - 13:00 Uhr Familienzentrum; Seminarraum 1

23.05.2026 10:00 - 13:00 Uhr Familienzentrum; Seminarraum 1
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